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中國文化大學 107 年度高等教育深耕計畫成果紀錄表 
 

計畫名稱 PBL融入師資培育課程，培養師資生 21世紀關鍵能力計畫 

課程名稱 教育心理學 

上課日期 107年 5月 1日（二）13:10-15:00 

專任教師姓名 廖遠光（本校師資培育中心主任） 

授課業師姓名 葉瑞煜（臺北市立北安國民中學校長） 

課程內容簡述 

  本學期的教育心理學課程將融入 PBL 問題導向學習（Problem-based 

learning），PBL係指教師在教學過程中，以實務問題為核心，鼓勵學生進行小

組討論，以培養學生主動學習、批判思考和問題解決能力。因此本課程邀請到

臺北市立北安國民中學葉瑞煜校長擔任授課業師。 

  葉校長提出了幾個真實發生的實務問題，說明與講述其問題的核心，藉由

多年的經驗給學生們大略的方向，讓學生們思考、探究，並且分組討論解決問

題的方法與策略，學生們將利用課餘時間進行討論，並於下次的課程中提出可

能遇到的問題。 

執行成效 

1. 認識 PBL問題導向學習的概念與價值。 

2. 藉由分組探討問題，提升溝通與合作的能力。 

3. 沒有制式化的策略，解決問題的方式更加豐富、多元。 

活動剪影 

  

介紹業師－葉瑞煜校長 業師預告解決問題的方法與策略 

  

業師與學生共同討論 業師分享解決問題的經驗 

 


