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中國文化大學教育部高教深耕計畫計畫成果紀錄表 
 

子計畫 「大學專業融入在地，社會參與區域共榮」計畫 

具體作法 D1-6-1 推廣多國語言學習與文化認識 

主題 飲食文化   □生活禮儀   □地理交通 

內容 

（活動內容

簡述/執行

成效） 

主辦單位： 英文 系 

活動日期： 107  年  03  月  02  日 

活動地點：□陽明山國小   格致國中   □百齡高中 

主 講 者：蔡佳靜 老師 

參與人數： 21 人（教師 1 人、學生 18 人、行政人員   人、校外 2 人） 

內    容： 

本次格致國中的主題是美國飲食文化，課程時間有兩小時，第一個小時部分使

用簡報，介紹美國的飲食生活習慣，並針對這次要製作的食物由來簡單介紹。 

，實作活動的部分準備的是美式烤乳酪三明治。第二個小時安排五位學生一

組，帶學生到教學廚房進行實作，分配完食材後，先示範做烤乳酪三明治(grilled 

cheese)及惡魔蛋(devil egg)，之後每組同學輪流試做。 

實作課程結束後，又回到了一般教室，詢問學生的心得，並頒發獎品給做得最

好的同學。 

執行成效： 

因為有文化介紹，又有實作活動，學生顯得參與感很高，精研實作演練，對於

美國美食文化也有較深刻的認識，連兩位國中班導師也一起參與，課堂互動相

當踴躍。 

活動照片 

(檔案大小

以不超過

2M 為限 )  

活動照片電子檔名稱 

(請用英數檔名) 
活動照片內容說明(每張 20 字內) 

 

老師示範食物製作方式 
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學生觀摩製作方式 

 

學生分組製作食物 

 

同學分享製作成果 

備註：活動照片請附上原始照片一併回傳 

 


