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中國文化大學教育部高教深耕計畫計畫成果紀錄表 
 

子計畫 「大學專業融入在地，社會參與區域共榮」計畫 

具體作法 107(2) D1-6-1 推廣多國語言學習與文化認識 

主題 ■飲食文化   □地理交通   □生活禮儀 

內容 
（活動內

容簡述

/執行

成效） 

主辦單位： 韓文 系 

活動日期： 2019 年 3  月 21 日 

活動地點：■陽明山國小   □格致國中   □百齡高中 

主 講 者：游娟鐶 

參與人數： 16 人（教師 1 人、學生 12 人、行政人員 3 人、校外 0   

人） 

內    容：介紹韓國飲食文化、各種飲食的名稱、餐桌上的禮儀，還有和飲

食相關的韓文用語。並親自烹調韓國烤肉，讓學生們體驗一下韓

國的飲食。 

 

將執行成果條列分述於下： 

1. 介紹韓國的共食文化，學生們在學習的過程中，還能指出共食會造成的

影響，例如：不衛生、疾病會透過飛沫傳染等。 

2. 中式和韓國的餐桌禮儀十分不同，中式以碗就口，韓國則相反；飲酒

時，韓國晚輩會側身半掩而飲。同時老師也教導同學們飲酒過多會對身

體造成傷害，需適量飲酒。 

3. 當老師在講解各種飲食或習慣時，學生們都能適時舉出中式與韓國的不

同之處，還會指出其好壞。 

4. 老師教導學生們，飯前飯後要說的用語，還有詢問對方是否好吃的問答

句。之後老師將韓國烤肉發給各同學時，同學們都能順利地用韓語和老

師對話。 

5. 學生們認為韓國烤肉十分美味，吃了一份還意猶未盡，之後還配上了生

菜，變成更道地的韓國菜包肉。 
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活動照

片 
(檔案大

小以不

超過

2M 為

限) 

 

韓國飲食文化 

 

介紹共食文化 

 

講解韓國餐桌禮儀 
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學習韓國用餐相關用語 

 

同學試吃韓國烤肉 

 

本次師生大合照 

備註：活動照片請附上原始照片一併回傳 
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