


中國文化大學108年度高教深耕計畫活動成果紀錄表

	子計畫
	高教深耕計畫A4-2-2 曉峰學苑

	具體作法
	A4厚植專業知識，啟發創新能力，提升就業知能

	主題
	曉峰學苑專題演講—生命中最豐盛的禮物

	內容
	主辦單位：活動組
活動日期：108年4月26日 晚上18:00-20:00
活動地點：圖書館7樓視聽教室
主 講 者：呂明蔘 講師
參與人數： 17 人
內    容：
1、  講者自我介紹(現在的他)
· 淡江大學種子課輔社創社社長—創社的挫折等經驗分享
· 三商美邦人壽業務主任—金融業的概念分享
· 國立成功大學交通管理科學系碩士班—學以致用，拓廣視野
· 生命中最豐盛的禮物—不錯的頭腦
2、 講者自我介紹(過去的他)
· 單親家庭
· 低收入戶
· 生長環境雜亂
· 具有學習障礙
3、 講者人生歷程
· 每逢重大轉折，必遭重大挫折
· 環境會促使一個人的成長
· 短時間接二連三打擊(喪事及感情挫折的影響使他成績直直滑落)
· 那一夜突然長大的感覺(講者母親燙傷30%依然在市場工作)
· 做對的事，更要戒慎惶恐(夢想幫助跟他依樣弱勢的人，因此開始創社)
· 不只考驗自己，當家人也受波及時?(講者哥哥在國外出車禍)
· 返鄉、離鄉拉扯之間的選擇(講者的阿公得癌症)
· 如何克服困境?(越受挫折越要站起來)
4、 影片分享以及給大學生的建議
· 未來十年我們的生活會是怎樣的?
· 大學生畢業後面臨的兩個22K
· 企業最在乎的新鮮人?
· 大學必修四大學分:愛情、社團、打工、課業
最後勉勵的結語：「時間就像篩子一樣，篩的有些人出類拔萃，篩的有些人一事無成;學生時代應該勇於嘗試多去挑戰。」

執行成效：
1. 了解講者的歷程
2. 了解講者如何面對挫折並重新振作
3. 了解學生時代帶給講者的影響
4. 了解大學畢業後所要面臨的挑戰
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