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中國文化大學教育部高教深耕計畫計畫成果紀錄表 

 

子計畫 

B4 強化學院跨領域特色教學 

_B4-7-1 社會科學教育國際視野、產學結合與社會關懷(社福系) 

具體作法 社會福利學系實務課程計畫-業師課程 

主題 1. 產學合作：開設實務課程，由資深業界人員講授或與教師協同授課。 

內容 

（活動內容

簡述/執行

成效） 

主辦單位：社會福利學系 

  

(一) 社會工作處遇實務 

活動日期：108.12.03(二)08:10-10:00 

活動地點：大成 310 

業師姓名：陳姝婷主任 

參與人數： 20 人（教師 1 人、學生 18 人、行政人員 0 人、校外 1 人） 

內    容： 

會談技巧練習及處遇練習 

一. 介紹常見的會談技巧，和處遇的方向與目標 

二. 由各組抽籤扮演不同的資源單位的社工，並以案家的不同成員為服務對

象，藉以練習會談技巧及處遇 

三. 各組派出一位同學代表社工及一位同學代表個案，練習會談，目標為：「知

道個案目前最急迫的需求」 
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四. 由業師示範每組遇到不同狀況時的會談技巧 

五. 各組練習針對自己的個案寫出相對應的處遇計畫 

六. 所有同學的回饋與分享 

（一）直到真實地坐在台前訪談個案時才能感覺得到會談時的不易，和建

立關係的重要性 

（二）雖然案例中的個案看起來複雜，似乎也沒有很多可以改變的地方，

但好好的抽絲剝繭和訂定處遇計畫之後，相信只要試著執行看看，就能看

到個案改變的轉機。 

 

活動日期：108.12.17(二)08:10-10:00 

活動地點：大成 310 

業師姓名：陳姝婷主任、周宗成心理師 

參與人數： 19 人（教師 1 人、學生 16 人、行政人員 0 人、校外 2 人） 

內    容： 

個案研討會練習 

一. 介紹個案研討會的目的和形式 

二. 分組討論所扮演的資源單位及個案的處遇狀況 

三. 實際示範個案研討會，請所有同學一一代表資源單位參與會議 

四. 所有同學的回饋與分享 

（一）透過這樣形式的個案研討會，可以感受得到在不同領域的社工可以透過
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其他領域的社工發言而看到案家中不同角度的面貌 

(二）有了個案研討會，才有機會連結所有努力工作得資源單位與資源單位之

間，除了相互討論和交流外，也可以進行資源分配，以免資源被濫用。 

  

活動照片 

(檔案大小以

不超過

2M 為限)  

活動照片電子檔名稱 

(請用英數檔名) 

活動照片內容說明

(每張 20 字內) 

  

  

  

  

  

  

上課情況 
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備註：活動照片請附上原始照片一併回傳 

 


