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中國文化大學教育部高教深耕計畫計畫成果紀錄表 
 

子計畫 B4 強化學院跨領域特色教學 

具體作法 B4-2 農業融入生活，創新產學研發 

主題 專家講座：咀嚼吞嚥障礙者之營養照顧實務分享 

內容 

（活動內容

簡述/執行

成效） 

主辦單位：農學院保健營養學系 

活動日期：108.11.26 (二) 15:10~17:00 

活動地點：本校大恩館 403 室 

主 講 者：陳秋敏 督導營養師 

參與人數： 80 人（教師 7 人、學生 71 人、行政人員 2 人、校外 0 人） 

 

內    容：針對高齡長者健康需求所設計的營養課程，兼具營養觀念、烹飪應

用以及示範實作，引導學員將營養知識轉變為餐桌上安全健康美味的佳餚。 

 

執行成效：營養師利用實務經驗分享，使參與之師生對咀嚼吞嚥障礙者之營養

照顧有更深入的瞭解。 

 

活動照片 

(檔案大小

以不超過

2M 為限 )  

活動照片電子檔名稱 

(請用英數檔名) 
活動照片內容說明(每張 20 字內) 

自我介紹-演講者 
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講述餐食質地定義 

 

咀嚼功能及 

食物份量質地調整 

 

學生實際操作 

增稠劑泡製 
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Q & A 時間 

 

頒發感謝狀 

 

備註：活動照片請附上原始照片一併回傳 

附件檔案 

附件檔案名稱 

(請用英數檔名) 
附件名稱 

海報 

 

簽到單(電子簽到) 檢附紙本 
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