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中國文化大學教育部高教深耕計畫計畫成果紀錄表 
 

子計畫 B4 強化學院跨領域特色教學 B4-5 人文與科技整合，跨界展演人才培育 

具體 

作法 
跨界業師講座 

主題 跨什麽跨領域？！ 

內容 

（活動

內容

簡述/

執行

成

效） 

主辦單位：中國文化大學舞蹈系 

活動日期：109 年 12 月 7 日（一） 時間 10：10 ~ 12：00 

活動地點：中國文化大學 大仁館 101 教室 

主 講 者：張雅雯 

參與人數： 16  人（教師 1 人、學生 13 人、行政人員 2 人、校外 0 人） 

內    容：本次講座主要介紹跨領域的時代與藝術上跨領域的效益與難處。 

跨領域的介紹： 

何謂跨領域?「跨領域」我們常指的是跨媒介(如視覺結合聽覺)或跨學門(如藝術

結合科學)等。生活本身就是一種藝術實踐，而我們試圖將多元的生活世界納入藝

術實踐中。如何實踐就是在從事自己擅長的事情時同時跨界融合其他領域的東西

進入自己的領域。如今被稱爲跨領域的時代，因爲各行各業甚至生活上都在跨領

域，包括美食、商店、電影、藝術等。跨領域會變得普遍因爲它可帶給人民新鮮

感，在熟悉感和新鮮感的融合更加吸引人們的目光。而在藝術上的跨領域包括音

樂與舞蹈的融合，或是不同的舞蹈風格融合在一個作品中，甚至可以用畫、詩、

表演、聲音融合在一起，呈現出一個作品。另外，斜杠人生也是屬於一種跨域，

就是同時擁有多重身份，同時從事各種工作領域。 

藝術跨域的效益與難處： 

  追朔台灣在「跨領域藝術」發展，1950 起東方畫派受到普普藝術的影響紛紛地將

日常物件加入創作領域中。陸續出現鼓吹「藝術」應該跨越不同藝術領域，如；

結合觀念、劇場、影像等等。1980 年戒嚴前後跨領域的合作成為一種風潮，1991

年《雄獅美術》特別製作了整體藝術在台灣特輯，當時合作的對象有舞蹈、戲劇、

美術三界創作者居多。「舞團、劇場加上視覺藝術家」漸漸衍生為垮領域最常的組
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合方式。到了 2000 年「跨領域」一詞才開始形成風潮。尤其是 2016 台北雙年展

「當下檔案．未來系譜」中透過身體表演後，也重新定義當代視覺藝術理論、舞

蹈表演理論、身體和行為藝術間的關聯。這也興起舞蹈界的編創者將作品舞台搬

到美術館或其他場域進行表演，也成為一種藝術熱潮。 

這些藝術跨域也為社會帶來的一些效益，有助於我們對所處時代特質做出認識，

透過藝術家們所開啟的熱潮更鼓勵學生們去接觸不同領域的事情，甚至要多去嘗

試結合不同元素的東西在作品當中。另外，藝術跨域也可以開拓藝術展演新路徑，

創造新的美學價值，在過程中串連不同的藝術人才和思維的流通，成爲在藝術中

最寶貴的東西。但是，在藝術中的跨領域也會面對些許的難處，比如在創作及表

演時有太多元的媒材或焦點的配置，導致豐富與雜亂只有一線之隔。一但變得雜

亂，作品將失去焦點與重心，觀衆就會開始看不明白，因此，創作的核心意念、

結構必須保持清晰强壯，才不會失焦。這是目前藝術家或編創者需要統整的及反

思跟自省的。如何跨界或跨領域都是未來既有的趨勢，希望透過不同活動的介紹

能讓大家對跨不跨這件事情能引發同學對自己的專業能更有想法及方向。當代的

特質是未知，需要不停的擴充。藝術者需要呼應這個時代的需求，未來將是藝術

人共同經營完成的。 

執行成效： 

  在本次講座中同學對跨領域有了更深的認識，甚至開始思考在這個時代中自己能

夠怎麽去跨域，怎麽跨域能夠提升自己。雖然要成爲斜杠青年或許會很累，可能

會迷失方向，但是同學都被鼓勵更勇敢地去嘗試，因爲這個時代都太豐富多彩，

能夠跨領域會更加引人注目，更加獨特。而在跨領域的同時，也能夠認識到更多

不同領域的人才，鼓勵學生進行交流，或許有一天能夠與不同領域的人才合作創

造出屬於自己跨領域的作品。在講座中同學也看了一些藝術上跨領域的影片，如

何去采用不同領域的元素進行創作，也從老師的經驗中得到在舞蹈創作上的啓發，

得到更多創作的方向。此外，同學還認識到跨領域的好處與難處，懂得去分析怎

麽創作會更加清晰，并且能在得到靈感後開始規劃自己的目標。 
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活動照

片 

(檔案大

小以

不超

過 2M

為限)  

活動照片電子檔名稱 

(請用英數檔名) 

活動照片內容說明

(每張 20 字內) 

 

講座分享照片（1） 

 

講座分享照片（2） 

 

講座分享照片（3） 
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講座分享照片（4） 

 

講座分享照片（5） 

 

 

大合照 

 


