
中國文化大學 109 年度高等教育深耕計畫 
成果紀錄表 

子計畫項目 D1-8 社福專業融入陽明山社區 

活動日期 109.09.14~109.10.31 

執行作法與

成效 
1. 計畫簡介 

為體現大學社會責任，增進學術教育與社區合作交流，同時，為增

加社會福利學系學生學以致用與實務工作學習之機會，與台北市永

福之家合作，由本系教師及機構社工帶領學習身心障礙者安置教養

及專業服務之知能。學生根據社會工作方法及要領，設計及執行生

命教育團體及相關活動，並參與各項服務，協助身心障礙者獲得更

好的生活品質。 

本年度共有 8名學生參與計畫，以小組方式，執行 2個「生命教育」

方案，為期 6 週，協助服務對象瞭解生命過程、死亡離別、情緒調

節等議題。每人完成 48小時之服務，並製作成果報告及進行發表。 

2. 成效與改變 

(1) 協助學生實務瞭解社會福利機構運作過程。 

(2) 建立系所與社區機構和服務居民的社區關係。 

(3) 幫助學生深耕瞭解社會工作專業知識運用在實務工作的技巧

和過程。 

(4) 幫助社區社會福利機構規劃及建立長期運作的方案模式。 

(5) 專業教學透過實務工作的過程，瞭解未來社區工作教育的方

向和趨勢。 

3. 未來精進 

期望持續辦理本計畫，並透過更密集的督導會議，給予學生知能訓

練，以提高其規劃及執行方案團體之獨立能力。 
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