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	主辦單位：教資中心
內    容：
為落實經濟不利學生輔導機制，鼓勵經濟不利學生提升自主學習能力，學生擬定當年度學習計畫書，經審查通過後予以核撥助學金。本年度經濟不利學生，本年度共計申請案件數675件。
執行成效：
參與樂活學習讀書計畫學生回饋如下：
1.英文系蔡同學
	這學期，我的主修的科目是外國語文學系，我只所以會選這個科系，是因為我認為自己擁有完全理解英文和將英文正確翻譯成中文的能力是非常重要的。我有一個英文檢定課程，我們在這中間，會做很多的模擬練習，我覺得我的聽力其實是有待加強的，所以我認為這樣的練習對我來說，很重要，是我對我自己很重要的期許。
2.機械系林同學
	我是機械系大四生，未來目標是考取國立機械研究所，我要往自動控制的方向去準備，我選修了1.Matiab程式設計與實務2.感測原理與應用3.影像處理，相關選修課使我對自動控制更有概念，下學期打算修車輛系統控制，以應對未來汽車無人駕駛的領域。
3.行管系陳同學
	短期部分的話，學生本人打算是上課的時候認真聽課，並先把一些重要的內容抄寫在筆記本上，如果講義上或筆記本有什麼不懂的地方的話，可以請教老師或同學。長期部分的話，學生本人打算安排一個固定的讀書計劃表，方便複習老師上課的內容行政學和管理學的部分，學生本人是打算在星期一晚上的時候，進行複習。政治和心理衛生的部分，學生本人是打算在星期二上午的時候，進行複習。經濟學和法學緒論的部分，學生本人是打算在星期三晚上的時候，進行複習。英文和中文和英文實習的部分，學生本人是打算在星期四晚上的時候，進行複習。國際經濟與企業經營和普通心理學的部分，學生本人是打算在星期五晚上的時候，進行複習。星期六和星期日的部分，學生本人是打算上午的時候做完服務學習，下午的時候出去運動。
4.心輔系郭同學
	這學期的重心主要偏重於普通心理學以及輔導原理與實務這兩個部分，由於這兩門課是心理輔導的基礎，像是普通心理學的人體構造亦或是血清胺、多巴胺等的酵素之外，還有輔導的專任專職輔導人員等等的人員類型、配置，以及有關心理的法條、輔導原理的守則、心理學派等，基礎打好十分重要。再加上會有問卷調查的研究，統計學的部分也是著重目標之一，尤其是在spss的應用上面，像是如何跑數據、有遺漏值如何處理等。而其次重要則是語言，由於離開高中之後每天會接受到的英文學習次數會稍微減少，所以在英文方面，開始著重於聽力以及說寫的部分，因為這一塊我比較弱，故從TED的影片開始慢慢練聽力，而說寫的部分是尋找一對一的外籍英文老師，比較偏重雅思碩多益那種考試類型的說寫開時著手學習，理想狀態是這學期學習完，下學期嘗試去考雅思及多益，驗收這學期的學習方式的成果。再來則是額外興趣上的培養，由於我對於貿易行銷還蠻有興趣的，所以在課程上會額外花一些時間去搜尋資料，認識行銷的專有名詞等。還有我有閱讀課外讀物的習慣，所以在這學期得念完至少兩本課外讀物，一本是佛洛姆的愛的藝術，另一本則是阿德勒的認識人性，因為這兩本和這學期的課程很有關聯，算是一種銜接這學期學的東西，看看有沒有能更能理解作者想表達的概念，以及自己是否有吸收到這學期學習到的事物。
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