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中國文化大學教育部高教深耕計畫計畫成果紀錄表 
 

子計畫 1101B4-3:智慧工廠人才培育:工學院(化材系) 

具體作法 講座 7 

主題 講題: 如何在職場與生活做好應對進退 

內容 

（活動內容

簡述/執行

成效） 

主辦單位：工學院化學工程與材料工程學系 

活動日期：110 年 12 月 15 日(星期三)   15:00~17:00 

講者: 江睿垚總監    

     正大聯合會計師事務所人力資源部總監  

活動地點：義大義 629 室 

參與人數：39 人（教師  1 人、學生 37  人、行政人員   人、校外   1 人） 

內    容： 

就現在人的溝通方式大部分以社群媒體 Facebook、IG、Line的方式在溝通，

現場問學生如果你今天出門忘記帶手機你會回家拿手機的同學請舉手，現場有 9

成的同學會回家拿手機，請問你在跟父母在家溝通的時候會用 Line溝通的同學

請舉收，現場仍有好幾位同學連在家裡跟同學溝通都是用手機溝通的。用社群媒

體溝通是現在人的常態，所以在工作場域出現很多人當與工作上的夥伴需要面對

面溝通時不知道該如何表達? 

執行成效： 

在職場上應該如何進退得宜，其中禮貌是建立人際關係的基礎，禮貌不等於

攀關係、禮貌是表現一個人的修養，做事有禮貌加上再懂一點人情事故、懂得適

時的讚美別人，這是我們同學再進入職場先要學會的基本表達能力。 

 

活動照片 

(檔案大小以

不超過

2M 為限 )  

活動照片電子檔名稱 

(請用英數檔名) 
活動照片內容說明(每張 20字內) 

  

活動情形一 活動情形二 
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活動情形三 活動情形四 

備註：活動照片請附上原始照片一併回傳 

附件檔案 

附件檔案名稱 

(請用英數檔名) 
附件名稱 

P1 P2 

P3 P3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


