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中國文化大學 110 年度 

俄國語文學系 移地學習執行成果報告書 

 
 

 

 

 

 

計 畫 類 別 ： 高教深耕計畫 

子計畫名稱： A4-4 提升學生國際視野，強化國際移動力 

主 題 ： 俄羅斯國立聖彼得堡大學遠距交流 

主 辦 單 位 ： 俄國語文學系 

活 動 日 期 ： 2022/2/21~2022/6/15 

活 動 地 點 ： 線上課程 

參 與 人 數 ：  11 人(教師 1 名暨學生 10 名) 

指導外師姓名 Елена Борисовна Кузмена 

 

 

 

承辦者 系主任 院長 

吳淑華 陳兆麟 徐興慶 
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中國文化大學 110年度俄國語文學系  

移地學習成果報告書 

 
壹、 計畫主題類別及計畫名稱 

 

    2021年受疫情影響導致國際交流速度趨緩甚多，原先跨國移地訓練

計畫也被迫暫停，所幸科技發展取而代之縮短了合作的方式，校際合作

也因此展開了科技新時代。中國文化大學俄文系與俄羅斯聖彼得堡大學

雙方貴為姊妹學校，為共同培育台灣俄文專業人才，故攜手合作進行遠

距線上教學訓練，疫情終有盡頭，但合作與學習無間斷之日。 

      經系所以及聖彼得堡大學 Елена Борисовна Кузмена教授之同意

與支持，原先預定執行 15週的遠距授課，取得 Елена Борисовна 

Кузмена教授和同學同意，課程延長為每周一次(共 16週)，每次兩小

時方式進行，遠比計畫書中所規劃的時數，多出了整整一倍的授課，強

化學生聽、說之能力，增加與俄羅斯之鏈結，未來能夠培育學生於大

三、大四出國留學之際已具備足夠之語言能力及國際觀。 

 

 
 

(課程規劃概念) 

 

貳、 執行方法與步驟 

 

課程內容 

 

    由本計畫台籍教師偕同授課，選修本計畫之學生與俄籍教授 Елена 

聽說

語言

技巧

國際
觀

文化



 

3 
 

Борисовна學習俄國語言學知識暨文化，全程雙邊採用視訊上課模式

(台俄時差 5小時)。 

  俄籍教授 Елена Борисовна Кузмена簡介:  

       Елена Борисовна Кузмена為俄羅斯國立聖彼得堡大學俄國語

文學系專任教師，專長為俄國詞彙學、字典編撰等方面，此外，教授本

人也具有非常豐富的教學經驗，尤其與外籍學生（台灣）的實務教學經

驗豐富，本校執行「高中預修大學學分第二外語專班-台南女中計畫」

一案即是邀請 Елена Борисовна Кузмена進行協同教學，今年度第一

次與俄文系同學進行俄語課程，Елена Борисовна教授非常用心準

備，上課都詳細說明內容，每周都有課後作業讓同學複習，活動後取得

同學非常正向的教學回饋。 

 

                                         
 

(Елена Борисовна教授與本校合作之台南女中上課情況) 

 

參、 具體成果及活動效益 

 

      本計畫執行第 1週由吳淑華老師負責帶領同學瞭解全俄文課程進

行之模式，期間課後另行與學生進行學習成效檢測與分享，俄籍教授進

行約 30小時左右的全俄文聽、說課程，大大提升大一學生基礎會話能

力，同時也讓大一同學逐步對俄羅斯文化及俄國大學本身上課課程模式

之有更深一層的瞭解，提早熟悉俄國教育領域，為大三赴俄羅斯留學、

考取台灣教育部俄羅斯公費留學獎學金、俄羅斯海外企業實習(學海築

夢)預作準備。 
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(吳淑華教師上課輔導) 

 

 
 

(上課情形) 
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(上課情形) 

 

 
 

(課程內容) 
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(課程內容) 

 

 
 

(課程內容) 
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1. 學生獲益 

－ 藉由課程每周另行增加 2小時俄語會話的訓練時數，聽、說能

力大幅提升。 

－ 對於俄語文法規則有更多練習機會，由俄籍教授糾正語法錯

誤。 

－ 增強對俄國時事以及文化的認識，且了解並習慣俄國學制上課

模式。 

－ 小班人數的移地訓練增加更多單獨練習的機會。 

－ 強化大一對俄文專業的信心。 

－ 預計參加教育部「學海築夢計畫」、「移地課程計畫」、擔任俄

文系課程以及教師計畫之教學助理，培訓俄文教學及行政能力。 

 

2. 姊妹校深化程度 

 

    本系自 2014年與彼得堡大學簽訂姐妹校合約，但近幾年來學

生的交流活動多遠赴遠東或是莫斯科、薩馬拉市等大學，與國立

聖彼得堡大學的合作兩校則是由 2021年開始又高度進行，由本系

系主任陳兆麟教授與彼得堡大學簽訂雙方互惠交換學生合約，提

供學生赴聖彼得堡大學能夠取得學分認證以及學費上等優惠，因

此吸引學生前往聖彼得堡第一流的大學交換。 

    除此之外，今年暑假期間也將有 3名學生前往聖彼得堡進行

為期兩個月的暑期短期語言培訓。 

    預計未來長時間的跨校合作將能夠有助於兩校除了學生交流

之外，也能讓教師間的教學交流以及學術合作有大幅提升的空

間，例如參與兩校所舉辦之學術研討會、共同進行合作計畫案

等。 

 

3. 俄文系國際化交流程度 

 

    本系與莫斯科大學、聖彼得堡大學、俄羅斯遠東聯邦大學、

莫斯科市師範大學、莫斯科市師範大學薩馬拉市分校、海參威經

濟與服務大學、聖彼得堡師範大學互有實質之交流合作關係。 
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    每年度進行的俄國語言能力檢測也與聖彼得堡大學及俄羅斯

民族友誼大學俄語測驗中心簽訂學術合作契約，目前全台僅有文

化大學俄文系進行俄語能力測驗檢定。 

 

肆、 補助計畫經費明細表 

 

本計畫以遠距線上形式進行，未申請任何經費補助。 

 

伍、 結論與建議 

 

    本計畫長遠目標設定於協助當今一年級的同學，能夠準備大三時

赴俄羅斯留學、考取台灣教育部俄羅斯公費留學獎學金、俄羅斯海外

企業實習(學海計畫等)預作準備。 

     且除了讓學生的俄文能力提升外，也希望能夠有更多實習的機會，

提供同學在學期間即能夠積極參與系所任務或是教師計劃，培養教學

經驗、提升自我信心、強化解決問題的能力，持續往國際人才的養成

邁進。 

  第一志願 第二志願 第三志願 第四志願 第五志願 

教育部 

公費留學獎學金（1年） 
1 4 5 0 0 

校內 

公費交換生（1年） 
1 4 3 2 0 

校內 

自費交換生（1年） 
0 0 0 5 5 

學海築夢（1-2個月） 7 2 1 0 0 

雙聯學位（2年） 1 0 1 3 5 

 

(參與計劃學生對自己未來生涯規劃排序) 

    本學期計畫主持人通過計畫且預計與學生實行之規劃： 

110-2學年度學海築夢計畫:「俄羅斯海外實務實習」。 

111-1學年度學海築夢計畫:「俄羅斯企業實習」。 

111學年度高中生預修大學學分計畫：「初階俄語班-三民高中」 
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學生意見回饋： 

1. 對俄語聽力有極大幫助，也會比較敢講俄文。 老師教得很仔細，

隨時可以提問。 

2. 沒有什麼意見，課程很棒，老師很棒、很 專業 、人也很好，唯

一可惜的地方只有：這麼 棒的課程上課時數竟然這麼少，而且一

個禮拜只 有一天。 

3. 很喜歡這門課，從一開始的摸索到後來能聽懂 老師在說什麼，雖

然還沒辦法到回答的很利索， 但持續上課是有進步成效的。 

4. 對俄文聽力提升非常有用。 

5. 第一次參與移地課程，整學期下來，我認為我的俄語聽力、口語

表達和思考都進步了很多，當參與學校的會話課時，我能流暢的

表達而非制式的答案。總而言之，我很榮幸能和聖彼得堡的老師

一起上課，我對這門課有很大的熱忱，未來我想繼續參與課程活

動。我對於課程的些微不滿意只有課程的時間段，但我也能理解

必須配合台灣與俄羅斯的時差，整體而言我還是很滿意的。 

6. 這個課程讓無法前往俄羅斯當地學習的我們有很好的口說練習經

驗，對於我們來說是不可多得的好課程。 

 

 

陸、 本案聯絡人及聯絡電話 

  聯絡人:吳淑華 

  聯絡電話:02-28610511#23525 

移地
訓練

學海

築夢

俄語

檢定

出國

交換

俄羅斯

公費留考


