


中國文化大學教育部高教深耕計畫計畫成果紀錄表

	子計畫
	B2-1強化學生安全意識及自我防護應變能力

	具體作法
	學校建構韌性校園以面對外在環境(含天災、疫情等)衝擊之策略(含永續發展)
1.辦理韌性校園/校園安全宣導講座
2.建構雲端防災教學環境
[bookmark: _GoBack]3.製作教材強化資安概念

	主題
	校園防災與自我察覺學生團隊培訓活動：團隊凝聚與團體動力

	內容
（活動內容簡述/執行成效）
	主辦單位：學生事務處課外活動組
活動日期：112年8月15日 星期二
活動地點：本校大成館興中堂
主 講 者：國立臺灣師範大學公民教育與活動領導學系陳登廷老師
參與人數： 50 人（教師 0 人、學生 48 人、行政人員 1 人、校外 1 人）
內　　容：學員透過演講課程搭配互動方式進行，加強學生的團隊意識與防災的互助精神，首先指出團隊成員都是獨立的個體與各自的需求，一個好的團隊需要創造一個讓所有成員都能參與其中的舒適氛圍，才能共同凝聚團隊精神與歸屬感。老師以參與學生較為貼近的社團活動為例，用情境體驗的方式指出提升團隊凝聚的具體作法需要共同的目標和願景：團隊成員必須清楚團隊的目標和願景，才能朝著同一個方向努力。
          學生必須學習互相信任和尊重，才能建立良好的合作關係；相互保持有效的積極溝通，才能了解彼此的需求和想法；必須包容和接納彼此的不同，才能建立良好的團隊氛圍。
          做到以上的觀念學習，無論是平時社團經營活動亦或是意外災難發生時，才能維持良好團隊意識，在逆境困難中發揮互助互救、同舟共濟的合作精神。
執行成效：本次宣導講座課程，滿意度達94.6%，學員多數表示滿意及非常滿意。
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	講師出場、自我介紹
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	講師請學員練習分享並進行自我介紹
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	老師以社團活動為例說明團隊凝聚的方法
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	學員進行情境體驗與互動練習
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	學員互動認識並交流感想
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