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中國文化大學 教育部高教深耕計畫 計畫成果紀錄表 
 

子計畫 B1 院系專業融入社區營造，善盡大學社會責任 

具體作法 B1-3 家政教育之餐飲專業融入校園與社區營造 

主題 參與北投區泉源里社區共餐活動 

內容 

活動內容簡述

與執行成效 

主辦單位：生活應用科學 

活動時間：112 年 11 月 16, 23, 30 日、12 月 7 日 (已安排)，8:30~12:30  

活動地點：臺北市泉源里里民活動中心（泉源社區照顧關懷據點） 

指導老師：林佑勳         參與人數：  12  人  (次) 

活動內容：參與融入社區共餐計畫中餐食之製備活動 

執行成效：本計畫關於社區營造之融入活動，選定以鄰近本校之泉源里為據點，

盤點社區需求與本系之專業後，規劃將餐飲技能融入於社區共餐活動

計畫。活動連續安排四個週次，以協助社區共餐餐食之製備為主。參

與學生雖然剛開始對於場域及當地長者較為陌生，表現靦腆，但在第

二次服務活動時便能融入現場與志工阿姨們一起互動，認識了當地農

作物，也學習到不少社區長輩們的生活經驗。由於學生的積極與主動，

第三次前往時，社區共餐人員便主動關心學生的生活與在校學習狀

況，也會主動拿出私房食物與同學分享。深耕計畫結束前，我們提供

湯圓（象徵圓滿）與社區共餐居民一同分享，整體活動順利完美。 

活動照片 

活動照片 A (11/16) 活動照片 B (11/23) 

活動照片 C (11/23) 活動照片 D (11/30) 


