


中國文化大學教育部高教深耕計畫成果紀錄表

	子計畫
	B1院系專業融入社區營造，善盡大學社會責任
07以校園為核心鏈結陽明山地區之永續發展社會融入網絡

	具體作法
	邀請業師協同授課

	主題
	景觀學概論 – 環境體驗

	內容
（活動內容簡述/執行成效）
	主辦單位：景觀學系
活動日期：112年10月3日（星期二）13：00 - 16：00
活動地點：陽明山國家公園管理處遊客中心
主 講 者：王寶貴老師（米蘭畫室—藝文創作中心/負責人）下午13：00 - 14：00
游麗琴老師（米蘭畫室—藝文創作中心/負責人）下午14：00 - 15：00
陳敏明老師（彥霖攝影事務有限公司/負責人）  下午15：00 - 16：00
參與人數： 41 人（教師 5 人、學生 34 人、行政人員 2 人、校外 0 人）
內容：
1.帶領同學走進大自然
2.聆聽環境的聲音
3.以矇眼方式親近自大自然
4.認識自己的樹林朋友
5.長時間與樹林朋友相處及撫摸感受能量
6.拿下眼罩找出剛剛相處的樹林朋友
7.畫下樹林朋友
8.小組分享相處過程


執行成效：
使同學與大自然相處，並感受大地給的能量，試著沉靜心情，擺脫壓力大及心浮氣躁的心。




	活動照片
(檔案大小以不超過2M為限)
	活動照片電子檔名稱
(請用英數檔名)
	活動照片內容說明(每張20字內)
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	遊麗琴老師向同學說明活動流程
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	矇眼環境體驗，信任引導，感受大地觸感及微感官
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	樹朋友臨摹寫生過程
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