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中國文化大學 教育部高教深耕計畫 計畫成果紀錄表 
 

子計畫 B1 院系專業融入社區營造，善盡大學社會責任 

具體作法 B1-3 家政教育之餐飲專業融入校園與社區營造 

主題 日式料理實務：高齡者餐食製備與設計-2 

內容 

活動內容簡述

與執行成效 

主辦單位：生活應用科學系 

活動時間：112.11.13 (星期一)，14:00~17:00  

活動地點：生應系曉峰烹飪教室 

主  講  者：黃聖凱、永志強 

參與人數：  33  人 

內        容：紫菜壽司捲、味噌豆腐湯 

執行成效：本計畫安排以日式料理為主題的系列講座，讓參與同學學習傳統日式

料理之製作，同時配合計畫重點，設計適合高齡長者之飲食為講座內

容。同學參與熱絡，從中並學習如何將料理完美地呈現。 

活動過程與學生製作成果如下圖照片。 

 

活動照片 
活動照片 A 活動照片 B 

活動照片 C 成果照片 A 

 


