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	子計畫
	B2-1強化學生安全意識及自我防護應變能力

	具體作法
	學校建構韌性校園以面對外在環境(含天災、疫情等)衝擊之策略(含永續發展)
1.辦理韌性校園/校園安全宣導講座
2.建構雲端防災教學環境
[bookmark: _GoBack]3.製作教材強化資安概念

	主題
	校園防災與自我察覺學生團隊培訓活動：活動創新設計與心理強化探索學習

	內容
（活動內容簡述/執行成效）
	主辦單位：學生事務處課外活動組
活動日期：112年8月16日 星期三
活動地點：龍門露營基地
參與人數： 50 人（教師 0 人、學生 48 人、行政人員 1 人、校外 1 人）
內　　容：學員透過獨木舟體驗學習方式進行，首先學習與普及課程所需的划船技能與水上安全知識，培養使用工具與器材的能力，並在過程中學習克服獨木舟翻覆後的意外恐懼與穿著救生衣在海中的自救因應作為，延伸至同伴互助互救的經驗學員與觀念建立，讓學生在水上意外發生時保證自身與夥伴的安全。
          在體驗過程中探討觀察角色與責任的差異性與同理心，加深團隊合作與互助同理的精神，並在課程尾聲進行回顧反思，從起初雜亂無章的節奏與各自為陣，經過有效溝通與相互同理配合的學習過程，變成彼此要靠著信任才能同舟共濟、克服萬難，成為勇往直前的合作夥伴。
執行成效：本次宣導講座課程，滿意度達94.6%，學員多數表示滿意及非常滿意。
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(請用英數檔名)
	活動照片內容說明(每張20字內)
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	教練講解獨木舟操作要領與水上安全知識
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	學生學習如何水上使用救生衣自救
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	互相合作協助夥伴安全上舟
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	自由水上划舟練習時間
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	教練講解夥伴間溝通與配合的重要性
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