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1. 研究背景

 近五年來，我校之休、退學學生人數居我國大專院校之冠

 學生每年平均近1800名休學，1700名退學，正也是學校學生流失的主因

本研究探討學生休學與退學的原因研究其重要性，針對學生休學與退學的主要
原因，檢討並提出改善措施，讓校方在適當時機，提供學生適當的協助，讓學
生能夠不休學、不退學，儘可能順利完成學業。



2. 資料樣本背景

 本研究案受校務研究辦公室委託

 盤點自107學年至112學年，共6學年12學期間，我校有休、退學記錄學生學
籍資料

 從教務資料庫中，經過篩選、抽離、過濾、校正後，計有30518筆有效資料

 據以進行學生「休、退學記錄」之解讀，並對「離校」原因探討之分析



3. 資料分析結果1

3-1 整體休、退學記錄學院際、性別分布狀況
 其中商學院、理學院以及國際暨外語學院，休、退學記錄數皆超過全校總體10%，為最高人記
錄數之前三學院，工學院、社科學院次之，亦超過9%。

 休、退學記錄男生記錄數比女生多，超過11%。3-2學生申請「輔系與雙主修」記錄各畢業學
年度分布狀況

3-2 休、退學記錄各學年期分布狀況
 資料可見有上學期休、退學記錄數比下學期多的現象

 除了111學年(7133筆)到112學年(5692筆) 休、退學記錄數有下降外，亦見到了休、退學記錄
數逐年攀高的趨勢

 特別是111學年竟達7133筆，休、退學記錄的大幅增加、逐年增加，大大的反應出離校學生的
風險或學生流失的情況將會升高，值得關注、重視、並追究原因。



3. 資料分析結果2

3-3休學原因記錄類別分布狀況
 「有註冊未選課應令休學者」是最多筆數(1322)的休學原因，其他休學原因紀錄類型超過300
次以上者

 還有9種，依次為「工作休學」、「志趣不合休學」、「準備重考學測或大學指考」、「其他
原因」、「出國」、「經濟因素」、「準備轉學考試」、「因病休學」以及「學業因素」

 休學是多數離校學生的起始動作，若能了解後確實掌握，協助學生排除休學原因，是學校相
關單位應盡的責任，有機會降低學生離校的比例，進而阻止學生流失，也是一個相當值得關
注及重視的工作

3-4 離校學生記錄院際、性別分布狀況
 其中商學院以及理學院，離校學生數皆超過全校總體10%，為最高記錄數之前兩個學院，工學
院次之，亦超過9%

 「性別」上的樣本分布資料可見離校學生男生記錄數比女生多，超過8%



3. 資料分析結果3

3-5離校學生記錄類別分布狀況
 離校原因記錄，計共有8226筆有效資料，如圖7、表7；有提供休學原因紀錄者，計有32種類
型。

 其中「考取理想校系(重考、轉學或碩博班)」是最多筆數(3155, 38.4%)的離校原因

 其他離校原因紀錄類型超過70次以上者，還有11種，依次為「休學逾期未復學」、「逾期未
註冊」、「志趣不合自動退學」、「有註冊未選課」、「離家距離」、「修業年限屆滿」、
「交通便利性」、工作自動退學」、「成績連續2次達1/2」、「公私立學費差異」以及「經
濟因素自動退學」

 學生做出離校決定的原因，相當多元；離校決定前的休學申請動作跟離校原因，常具有直接
的關聯性，若能確實了解掌握，協助學生降低離校的念頭，並排除令學生申請休學原因，留
住學生的重要任務，才有機會可有效執行



4. 研究發現、結論與建議

1. 少子化與高學生休退學率對大專院校生源的衝擊

2. 休退學率是檢視學校辦學績效的重要數據

3. 探討學生休退學相關議題的研究工具與方法

4. 常見的學生休學與退學之歸因

5. 為降低學生休退學率，學校可行的積極作為
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