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中國文化大學教育部高教深耕計畫成果紀錄表 

子計畫  大學專業融入在地，社會參與區域共榮 

具體作法 強化學生安全意識及自我防護應變能力 

主   題 114學年第一學期宿舍防災疏散逃生演練 

內容 

（活動

內容

簡述

/執

行成

效） 

主辦單位：學務處軍訓室 

活動日期：114年 10 月 29日星期三 1800-2030 時 

活動地點：校園宿舍大倫、大莊、大雅、大慈等四館及大恩 102、103 教室 

主 講 者：李明蒼 

參與人數： 2,852 人（教師 1 人、學生 2,828、行政人員 18人、校外 5人） 

內    容： 

本學期演練對象為宿舍全體住宿人員，原定 10月 22日舉行，然因當週天天氣候惡劣，強風

豪雨，嚴重影響同學上課，以致學校前後有三天停課，兩天停班。因此，為了確保同學安全，

演練即順延後一週於 29日實施。 

演練直前即完成演練編組，計有作業管制組、輔導演練組、支援組及救護組等，其中輔導演

練組係針對四棟宿舍，將軍訓室全員納編為四個組，採一對一責任制，每一個組輔導一棟宿舍

演練，另為了確保演練能順利進行，於演練前一天（28 日）邀集山仔后消防分隊（因故未出

席），本校宿舍自治委員會代表、總務處代表及學務處生活輔導組、衛保組等相關單位人員，在

大恩館國際會議廳（104 室）召開任務協調會‧利用會議確立各項支援、演練程序及內容、課

程師資等，尤其滅火器實作場地周邊人車管制與安全維護。此次規劃演練程序及內容如下： 

實施 
時間 

實施 
階段 實施項目 

使用 
時間 

實施地點 備考 

1800 

第
一
階
段 

各館實施第一次點名    

1820 各組人員就定位  各場地  

1830 狀況發布  校內、外宿舍各館  

1830 

| 

1920 

人員疏散逃生 50´ 校園宿舍各館 

各館樓人員疏散至各自疏散
區；自衛消防編組人員(欠)同
時分別移往大恩館各指定教
室施訓。 

1920 

| 

2030 

第
二
階
段 

1.各疏散區人員集合與
人員清點(實施第二次
點名)回報。 

2.實施防火逃生及緩降
機操作要領宣導及實
作體驗。 

3.館樓自衛消防編組人

員實施訓練。 

4.各館滅火班實施滅火
器實作體驗（視天候
狀況）。 

70´ 

1.各館疏散區（大慈
館於大義與大典館
間空地；大倫館於
大孝館前籃球場；
大莊館於大恩館停
車塔前；大雅館於
大恩館前與百花池
間空地） 

2.各館樓自衛消防編
組人員集訓教室 -
大恩館 102（大雅、
大莊館）、103（大
倫、大慈館）。 

1.各館人員到達指定疏散區
後蹲下，幹部清查人數，
實施第二次點名，並彙整
統計逐級回報校安中心。 

2.各館各館樓自衛消防編
組人員於大恩館各指定
教室實施集訓。 

3.自衛消防編組人員於各教
室實施講解、示範等集訓
後，各教室負責教官引導
各館滅火班至大仁館後方
集合實施滅火器實作。 

2030 發布演練結束  各場地 人員就地解散 

2031 場地復原  各場地  

演練概分兩階段進行。但天氣雖然到 29 日演練當天風、雨勢已有好轉，可是仍持續下雨，

故演練採雨天備案。即第一階段維持實施各寢室點名，第二階段原是人員緊急疏散演練，則改

為由經過防災種子訓練的樓長，以分區或集中方式帶領所負責樓層的住宿同學認識最佳逃生路

線，以及介紹同學們住的寢室附近有哪些消防與逃生設備（或器材）？要怎麼用？還有說明宿

舍疏散區位置、人員緊急避難收容所等期間輔導演練組人員協助維護秩序安全及重點支援講
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解，例如針對大莊館絕多數住宿生為越南籍特性，則由輔導演練組教官逐層集中實施。其次是

各宿舍自衛消防編組任務訓練，因在室內實施不受天候影響，照常依規劃時間實施，則各宿舍

自衛消防編組人員於寢室點名後，分別到達指定大恩館 102或 103教室集合，由山仔后消防分

隊支援授課，全程均依計畫執行演練。 

本次宿舍 4 個館樓住宿生參加演練計有 2,828 人，參演率為 85.6%。不僅能讓住宿生人人熟

悉逃生，個個會使用宿舍既設消防與逃生設備（或器材），宿舍館樓自衛消防編組人員熟稔所

擔負的任務，並懂得如何執行，以全面提升宿舍防災韌性。 

活動

照

片 

(檔案

大

小

以

不

超

過

2M

為

限 )  

活動照片電子檔名稱(請用英數檔名) 活動照片內容說明(每張 20字內) 

 

演練前一天（21日）召集相關單位實施任務協

調會（採線上）會議，除聽取承辦單位簡報外，

並確立各級與個人任務，以及問題研討，以能

依計畫順利進行演練。 

 

除制式海報外，同時製作多國語言公告或通知

單，分別於宿舍公佈欄及各寢室張貼，另為了

讓住宿生能進一步了解防火、地震避難逃生及

消防/逃生設備（或器材）使用要領，也分發防

災宣導單，以擴大防災成效。 

 

 

 

 

 

 

 

演練開始由宿舍幹部多國語言廣播，並編組至

寢室逐一點名。 

 

 

 

 

 

由宿舍幹部樓長帶領所負責該樓層住宿同學

在現地介紹宿舍內既設逃生設備緩降機、消

防栓及滅火位置，同時示範如何使用？ 
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針對大莊館住宿生為絕多數越南籍住宿生由

輔導演練組教官帶著擔任翻譯同學，逐層集

合住宿生現地進行防災教育。 

 

 

 

 

 

 

 

宿舍各館樓由學生編成自衛消防編組採分區

（大恩 102、103教室）集中，協請山仔后消

防分隊支援訓練。 

備註：活動照片請附上原始照片一併回傳 

附件

檔

案 

附件檔案名稱(請用英數檔名) 附件名稱 

  

  

  

  

 


