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中國文化大學 

教育部高等教育深耕計畫(主冊 USR計畫) 

訪談紀錄 
 

主題 女性經驗訪談 

內容 
（活動內容

800 字/執

行成效） 

主辦單位： 中國文化大學地理系 

活動日期：114年10月15日(星期三) 

活動地點：Voyage陽明山 

活動時間：15:00~16:00   

參與人數：10人（教師 2人、助理 2人，學生 5人、校外人士 1人） 

 

針對陽明山區青年女性進行女性角色定位及性別角色對於環境感知之訪談。 

一、成長背景與家族影響 

曹筠自幼生長於陽明山湖山嶺地區，深厚的地方情感影響了她後來的生活選

擇。她的父親是櫻花種植的先行者，曾能在一棵樹上嫁接多種櫻花品種，並在

早期帶著櫻花苗赴中國發展。這樣的家庭背景讓曹筠從小便熟悉農業與自然環

境，也培養出對土地的責任感與創新精神。 

她形容陽明山是一個兼具自然與人文的場域，「它的強項不是自然，而是人

文。」在她眼中，這裡的生活節奏、居民互動與文化累積，比單純的生態更有

魅力。 

二、從企業旅遊到返鄉創業 

大學畢業後，曹筠進入傳統旅遊業，主要負責企業團體行程與活動設計。多年

來，她累積了與企業客戶溝通、規劃大型專案的經驗，也因此建立了將旅遊與

文化結合的能力。 

在工作期間，她開辦了 Podcast 節目《SH荷葉人生》，關注地方創生與人文議

題，訪問過副市長黃珊珊與林業署署長林華慶等人。這段經驗讓她重新思考地

方價值與自己的定位，最終促成她與夥伴成立「Voyage陽明山」品牌，推動以

陽明山為核心的文化導覽與旅行設計，並於後來正式設立旅行社。 

三、返鄉的契機與心態轉變 

曹筠坦言，回到陽明山並非一時衝動，而是一種「想為地方創造價值」的自

覺。她說：「雖然陽明山的限制很多，但如果把它想成別人無法複製的，那就

是機會。」 

在外地工作時，她就對地方創生議題深感興趣。Podcast 的經驗讓她看到許多

與社區合作、結合文化的可能性。當她意識到自己想做的事難以在企業體系中

實現時，便選擇以創業者身分回鄉發展。 

四、社區連結與青年角色 

回到家鄉後，曹筠並未以傳統社區協會的方式參與，而是選擇以「新創平台」

串聯年輕人與地方夥伴。她表示，自己不屬於協會體系，但希望建立一個讓年

輕世代能投入的合作空間。 

「我們不一定要單點做很大的事，但只要大家一起做，聲量就會變大。」她強

調跨域合作的重要性，也鼓勵青年透過地方實作、學校合作、志工活動參與地

方發展。 

五、環境觀察與地方變遷 
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曹筠觀察到，陽明山國家公園近年逐漸由「管制者」轉變為「夥伴」，開始推

動綠色保育與友善農業，並與慈心基金會合作補助農民減少農藥使用、保護動

物棲地。 

然而，她也指出現實困境：國家公園法規過於嚴格，導致地方建設與修繕更新

困難，「陽明山的硬體設施還停留在十幾年前。」 

氣候變遷的影響更是明顯。她說：「今年的溪流都乾掉了，熱到我們七八月根

本不出團。」因此，她們將行程轉為夜間與室內活動，以適應極端氣候帶來的

改變。 

六、都市農村的特殊性 

曹筠形容陽明山是「城市裡的農村」，農地零散但文化豐富。她以竹子湖為

例，從稻米、蔬菜到花卉的轉型，反映出地方農業與觀光融合的歷程。 

她認為，陽明山的特色在於農民能靈活應變、發展地域性品牌。然而仍有許多

地區缺乏統合與行銷，未能形成完整的產業鏈。「要做觀光、做農都好，但必

須找到自己的特色，整合資源，才能走得長遠。」 

七、女性視角與地方行動 

曹筠坦言，自己回鄉後的角色是「創業者」，較少從「女性」角度思考。然

而，她也觀察到山上女性的能見度逐漸提升，例如里長秋霞等人都展現強大行

動力。 

在合作經驗中，她認為性別仍會影響溝通氛圍。「政治與社區談判時，男生之

間比較容易被當成同盟，但女生也有柔性的力量，能拉近關係。」她強調，女

性的優勢在於剛柔並濟，能在不同情境中靈活應對，「女生能柔，也能硬，這

反而是優勢。」 

八、地方實踐與永續願景 

曹筠指出，陽明山面臨的最大課題是「人」的流失。她說：「沒有年輕人，什

麼都做不起來。」因此，她與夥伴積極推動青年串聯、學校合作與外語導覽計

畫，讓更多年輕人參與在地活動。 

目前她的團隊包括行政、美編、會計與外語導遊，結合自身旅遊專業與語言優

勢，希望未來能推動多語言導覽與文化培訓，使陽明山文化走向國際。 

九、文化保存與社區關係 

她介紹自家團隊設計的「長明文化路線」，以居民故事與生活記憶為核心，重

現八〇年代以來的地方歷史。「花鐘落寞後的那段時間，是我們這代最想記錄

的年代。」 

面對社區政治的複雜性，她認為溝通與尊重是關鍵。「每個里長都有自己的風

格，要先建立信任，才能合作。」她笑說：「在地方上，不談政治是不可能

的，但我們可以選擇怎麼面對它。」 

十、結語 

曹筠的故事展現了地方女性如何以創業者身分回應環境與社會的挑戰。她從旅

遊專業出發，結合文化導覽、企業合作與青年行動，讓「陽明山」成為生活與

創意的實踐場。 

對她而言，地方創生不只是保存，更是重新定義家的方式。她說：「只要有人

留下來，陽明山就會繼續活下去。 

活動照片 
(檔案大小以不

活動照片電子檔名稱 

 

活動照片內容說明(每

張 20字內) 
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超過 2M 為

限)  

 

曹筠簡介陽明山區 

 

現場訪談情形 

 

學生訪談照片 
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現場訪談照片 

 

 

曹筠談及陽明山過去光

景 

 


