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中國文化大學 

中程校務計畫 高教深耕計畫 

B1-5 藝啟陽明山：社會參與及場域共榮-陽明山公共空間文創行銷計畫 
課程紀錄表 

承辦院所 中文系 

上課日期 114年 9 月 25 日 

時間 13：00-15：00 

地點 北投泉源里頂湖活動中心 

上課老師 陳椿樺 

講題 銀髮族的故事捕捉技巧 

活動內容 

老師強調了如何捕捉銀髮族的故事與情感。學員們學習了傾聽與觀察的技

巧，包括注意受拍者的表情與肢體語言。老師通過分享銀髮族的生活故事與

背景，幫助學員掌握在拍攝過程中創造情感連結的重要性。透過實作練習，

學員們開始嘗試用鏡頭講述更具深度與溫度的故事。 
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老師說明拍到好畫面的技巧 學員分享自己故事，討論想被拍下一幕 

 

 


