
中國文化大學112年度高教深耕計畫活動成果紀錄表

	子計畫
	高教深耕計畫附錄一

	具體作法
	辦理經濟不利拔尖學習助學金補助申請

	主題
	經濟不利學生項目六：拔尖學習助學金

	內容
	主辦單位：教學資源中心
活動日期：114.01.01-114.05.31
核發人數：  33  人

    113學年度第2學期為落實弱勢學生輔導機制，為使經濟不利學生安心就學、促進學習成效、提升競爭力，藉由外部募款機制設立拔尖學習計畫，112年度經由各系所累計逾110筆募款，總計募得新臺幣約161萬元，本年度共有54位經濟不利學生受系所推薦獲益。學生按月與輔導老師進行輔導，其中包含讀書計畫討論、課業內容指導、問題討論或學習相關科系所需專業軟硬體之技術指導等輔導作業，期望能提升學生學習成效與相關專業知識及技能。

113年度申請經濟不利學生拔尖學習助學金，案件數如下：
113年度的2學期共計申請案件數33件。

學生個案案例

· 社會科學院-社會福利學系毛同學：
    參與拔尖學習助學金計畫後，我在學業與專業能力上都有明顯成長。透過導師與輔導教師的引導，我釐清了自己的學習重點與職涯方向，並在課業表現上有所提升，學期成績進步幅度明顯，特別是在社會工作導論與個案工作課程中獲得佳績。此外，在老師的鼓勵下，我開始主動參與校內的實務講座與小組討論，強化了實務分析與溝通表達能力。
    在語文方面，我持續加強社工專業英文的閱讀與理解，提升了未來參與跨國課程或閱讀國際文獻的能力。這段期間，我也更加熟悉與自我需求相關的學習策略，提升了自我管理與抗壓能力。整體而言，這個計畫不僅讓我在學業上更有方向，也讓我在心理上獲得支持，增強了面對未來挑戰的信心。我由衷感謝本計畫的幫助，未來也希望將這份資源轉化為助人的行動，回饋社會。
    學校提供的拔尖學習助學金對我而言，不僅是一筆經濟補助，更是促進我專業學習與自我成長的重要推力。身為經濟不利的全職學生，在兼顧生活與學業的壓力下，這份助學金大大減輕了我經濟上的負擔，讓我可以安心投入課業，並專注於社工專業知識的培養。更重要的是，透過與導師及輔導老師的定期會談與引導，我得以更有系統地規劃自己的學習進度與生涯方向。這段期間，我也主動參與與專業相關的講座與課程，提升實務理解與表達能力。拔尖助學金不僅幫助我穩定就學，更讓我累積前進的信心與能量，朝著成為一位具備實務能力與同理心的社會工作者邁進。


· 理工學院-電機工程學系徐同學
    參與本計畫後，我在多方面取得了顯著的提升。首先，透過計畫內的學習與實作，專業技能得到了全面的強化。例如，在學術報告撰寫與資料分析方面，我學會了運用更嚴謹的研究方法，並掌握了多種專業工具的操作，如Excel、SPSS等，這對我的專業發展帶來了極大幫助。此外，計畫中的課程與活動也讓我的語文能力有所進步，尤其是在英文表達與寫作能力上有明顯提升，能更自信地與他人交流與討論。
    除了專業技能的提升，本次參與的最大收穫在於我的解決問題能力和時間管理能力的進步。在多次面對挑戰與壓力的情況下，我學會了分解任務、制定有效的計劃，並靈活應對突發問題，這對於未來的學習與工作都極為重要。
    整體而言，這次計畫帶給我的不僅是知識上的累積，更是視野的開拓與心態的成長。我深感受益匪淺，並期待能將所學應用於更多實際情境中，持續精進自我。
    學校提供的拔尖學習助學金對我而言意義非凡，既在經濟層面上減輕了壓力，也在心理層面上給予了極大的支持。首先，助學金幫助我解決了部分學習相關的開支，例如購買專業書籍、軟體工具和參加課程或工作坊的費用，讓我能更專注於學業發展，而不需為經濟問題分心。此外，助學金還為我提供了更多的學習機會，使我能參與一些課外學術活動和競賽，進一步拓展專業知識與實務經驗。
    心理層面上，這筆助學金是對我學業努力與潛力的一種肯定。它讓我更有信心去挑戰自我，不斷追求卓越。同時，也激勵我珍惜資源、持續努力，並以實際行動回饋學校與社會。整體而言，拔尖學習助學金不僅是一份經濟支持，更是促使我奮進的強大動力。

· 商學院-財務金融學系林同學
    透過這次計畫我的英文能力有所提升，上課時使用原文書，除了了解金融相關的術語和專業用語外，也要讀懂許多定義、說明與圖表內容，例如：供給曲線變化中「Supply of Loanable Funds」的解析，才能更加完整地學習到書中所有內容，因此經過多次輔導後，發現自己英文閱讀速度上升、了解貨幣政策如何影響市場、金融中介機構運作邏輯和各種金融工具的應用等等，這些內容提升了我對金融理論的理解，也同時培養我對金融市場變化的敏感度。
    此次參與讓我更有信心面對未來專業證照的挑戰，遇到英文也不用太過緊張，也使我想深入探索國際金融領域的慾望，對未來升學與職涯發展有極大幫助。
    學校提供的拔尖學習助學金對我而言，是一份經濟上的協助，更是一種激勵自己努力向學的動力之一，由於我家庭經濟較為困難，父親因中風無法工作，母親為照顧我而留職停薪多年，家中日常支出大多仰賴貸款，因此，助學金有效地減輕我們家在生活與學習上的經濟壓力，讓我能夠更安心投入課業與自我進修，不必為了生活費與學費而分心擔憂。
這筆資金也能讓我能挑選購買所需的參考書籍或學習資源，提升財金專業知識與外語能力，有助於我日後準備金融相關證照。這份助學金代表著學校對我的肯定與鼓勵，也讓我更有信心持續努力，在未來的升學與職涯路上，回饋社會並改善家庭狀況。"
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