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中國文化大學教師教學創新暨教材研發獎勵 

114 學年度第二學期成果報告書 

一、 計畫名稱：駕馭 AI浪潮,深化人文敘事:新世代短片創作的「學思達 

AI」實踐路徑 

二、 實施課程 

（一） 課程名稱：短片製作概論 

（二） 開課系所及年班級：大眾傳播學系 3年 B 班 

（三） 授課教師：黃慕清 

三、 前言 

  面對數位影音時代的強勁浪潮,短片創作已成為年輕世代最直接、最常

用的表達方式。從各類新興數位影音平台到學生影展的敘事作品,「影像」

早已是青年溝通世界、傳達思維的核心語言。然而,在虛構敘事領域中,初

階創作者常因經驗不足、題材發想受限,或難以有效整合技術與敘事,使作

品流於概念化或情節噱頭,缺乏對真實生命經驗的深刻感悟與說服人心的

真誠理路。 

尤其當前影視產業正經歷由 AI 生成技術帶來的深刻變革,從劇本構思、

分鏡繪製、影像生成到剪輯特效,AI 工具正以驚人的效率重塑傳統創作流

程,極大地降低了技術門檻。短片創作恐因此而更易陷入淺碟化的創作趨

勢。身為影像創作之教育者,我們深信科技雖能加速影像生成,卻永遠無法

取代創作者對生命的觀照、對情感的提煉與對人文思維的堅持。 
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本教學創新計畫以「短片製作概論」課程為實踐場域,核心目標乃立意

於開創一條科技與人文價值有機融合的教學新路徑。我們透過「AI技術工

具」與「學思達教育理念」的深度結合,建立起一個滾動式學習的創新教

學模式,強調「學中做、思中創、達於表」,旨在引導學生以批判性與創造

性思維,靈活運用 AI 作為影像創作的智慧夥伴,從而確立學生作為創作主

體的自我意識,將情感共鳴與人文思辨視為作品靈魂之核心所在。 

 

四、 計畫特色及具體內容 

   

（一） 計畫特色 

本課程為大傳系影像創作之重要實踐課程,以「AI 科技賦能」和「人文思

維紮根」為兩大核心,整合「學思達」教育理念與全流程短片製作訓練,其

具體特色展現於以下四個面向: 

1. AI協作,提升創作效率與題材深度:創新地將AI工具深度整合到劇本開發、

分鏡設計、影像化模擬等關鍵環節,縮短繁瑣技術過程。同時針對青年學

子生命經驗侷限的困境,利用 AI 的龐大知識庫進行反思性提問,整合跨領

域知識,開拓創作題材的深度與廣度。 

2. 啟動「學思達」精神,確立創作主體性:以「自主學習、深度思考、主動表

達」教學理念為核心,取代單向知識灌輸。引導學生在 AI素材上進行批判

性思辨,並提交「AI運用反思報告」,記錄與 AI 的建設性問答,建立與 AI

「協作而非依賴」的夥伴關係。 
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3. 「仿拍→改編→原創」階梯式實作訓練:課程設計由淺入深。平時透過分

組仿拍經典短片掌握影像語言與組織邏輯;期中則從真實紀錄片或訪談素

材出發進行戲劇性改編,將創作根植於現實觀察,強化對他人生命經驗的

理解;期末最終達成具備獨立發想的全流程短片原創能力。 

4. 三位一體滾動式學習:建立以「理論講解」、「經典作品解析」與「創作

實務輔導」三位一體的教學結構,透過持續性的創作實踐與反思,強化學生

的影像敏感度。 

 

（二） 執行方法與內容 

    本課程將理論講解、經典解析與創作實務有機結合,規劃為為期 18

週之核心單元主題,循序漸進推進學生創作能力:  

 

週次 大單元

主題 

課程核心

主題 

內容要點  實作作

品進度 

1-2週 短片創

作的起

點與 AI

協作 

課程導

論、AI 應用

於短片創

作全流程 

1. 影片創作團隊之組成與創作

流程概論。 

2. 文字劇本與分鏡腳本之AI工

具與技巧應用，訓練 AI作為深

入主題與背景資料拓展的協作

夥伴。 

平時作

業：仿拍

練習 → 

選定經

典作

品、組隊
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3. 如何將靜態分鏡轉化為具備

聲音與動態的短片雛形，提升影

像敏感度。 

與主題

探討。 

3-5週 敘事與

人文深

度：題材

與人物 

題材發

想、人物塑

造與戲劇

性建構 

1. 題材發想：透過 AI 拓展跨領

域知識，克服生命經驗侷限，進

行反思性的題材探索。 

2. 人物的深度挖掘：從真實人

物生命故事中汲取元素，透過對

立與衝突設置，展現人物的複雜

性。 

3. 戲劇性：介紹三幕劇與角色

弧線，將人物與情節有機結合，

並以 AI 輔助檢視劇情的說服力

與真誠理路。 

平時作

業：仿拍

練習 → 

完成仿

拍劇本

與分鏡

腳本。 

6-8週 影像的

骨骼與

肌理：場

面調度

與表演 

鏡頭語

言、場面調

度與演員

指導 

1. 攝影與鏡頭語言：景別、角

度、運動與鏡頭設計的基本原

理。 

2. 場面調度：討論導演如何透

過演員動作、構圖、場景設計等

元素，強化觀眾感受、烘托人物

平時作

業：仿拍

練習 → 

拍攝、剪

輯與繳

交。 
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內心狀態。 

3. 表演：基礎演員指導與調

度，以及如何透過對白具體化人

物設定。 

4. 學思達討論：解析經典影片

的場面調度巧思。 

 

期中作

品：真實

性改編 

→ 選定

紀錄片

或訪談

素材。 

9-11

週 

影像的

脈動與

節奏：剪

輯與聲

音 

剪輯理

論、聲音設

計與類型

化風格 

1. 剪輯：蒙太奇理論與連貫性

剪輯原則，探討剪輯如何塑造故

事節奏與意義。 

2. 聲音：對白、音效、音樂的

運用及其在短片中的情感與敘

事功能。 

3. 類型與風格：介紹常見短片

類型、風格特點。 

平時作

業：仿拍

練習 → 

講評與

反思。 

 

期中作

品：真實

性改編 

→ 完成

改編劇

本初稿
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與分鏡。 

12-14

週 

創作實

務：真實

性改編

與虛構 

期中作品

創作與紀

錄片改編

指導 

1. 分組實務指導：針對期中作

品（真實性改編）進行輔導。 

2. 紀錄片與訪談的戲劇性改編

原則，引導學生從真實人物的生

命經驗中汲取創作靈感，進行真

誠理路的虛構。 

3. 分鏡腳本：指導學生利用 AI

影像工具快速生成分鏡圖，並進

行動態試片的製作與檢視。 

4. 學思達：透過對真實人物故

事的深入討論，深化學生對人性

與現實處境的感受與觀察。 

期中作

品：真實

性改編 

→ 拍

攝、後製

與繳交

（期中

作業）。  

 

期末作

品：原創

短片 → 

發想與

主題確

認。 

15-16

週 

創作實

務：原創

短片實

踐與類

期末作品

創作與類

型風格建

立 

1. 類型與風格建立：類型電影

的敘事慣例與創新、作者風格的

形成與展現、AI在風格實驗中的

輔助作用。 

期末作

品：原創

短片 → 

完成劇
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型風格 2. 分組實務指導：針對期末作

品（原創短片）的劇本、分鏡進

行輔導。 

3. 跨類型創作的可能性探索。 

本與分

鏡腳

本，進入

拍攝階

段。 

17 週 成果展

現與學

思達互

評 

期末作品

成果線上

發表會 

1. 期末短片作品成果發表：各

組播放 3至 5分鐘的原創短片作

品。 

2. 同儕互評與反思：同學進行

作品相互評選、回饋與建議。 

期末作

品：原創

短片 → 

進行成

果展映

與講評。 

18 週 成果展

現與學

思達互

評 

期末作品

成果線上

發表會與

綜合座談 

1. 期末短片作品成果發表：各

組播放 3至 5分鐘的原創短片作

品。 

2. 同儕互評與反思：同學進行

作品相互評選、回饋與建議。 

3. AI 運用反思報告分享與總

結，探討科技與人文的融合之

道，總結未來創作發展的展望。 

期末作

品：原創

短片 → 

進行成

果展映

與講評 

→綜合

座談。 

 

 

五、 實施成效及影響（量化及質化，請說明是否達到申請時所預期之學
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習目標與預期成效）  

 

一、量化成效 

本計畫之量化考核分為：「平時成績(30%)」、「期中作品 (30%)」與「期

末作品 (40%)」，以下為各階段之量化執行成效:  

 

1. 平時成績(佔 30%):透過「自主學習、深度思考、主動表達」之學思達

教學法,課堂互動參與度大幅提升。平時仿拍練習作業中,多數小組能精準

捕捉經典短片之影像元素組織技巧;在 AI 應用能力反思上,學生亦能提交

具建設性之互動問答紀錄。 

 

2. 期中作品(佔 30%):本階段著重於「真實生命故事改編」。評量數據顯

示,多數學生小組皆能提交結構完整之改編書面報告、文字劇本,並利用 AI

工具生成精確度良好的分鏡腳本。作品在真實性說服力與情感共鳴度上皆

有亮眼表現,顯示出學生對他人生命經驗與現實處境具有良好的理解與轉

化能力。 

 

3. 期末作品(佔 40%):此為全流程整合之獨立原創短片。學生小組均順利

完成 3 至 5 分鐘之短片作品。在影像整合技巧(攝影、剪輯、聲音)上表現

成熟,且能清晰闡述其原創理念與風格嘗試。同儕互評與自我反思之質與

量均達到預期標準。 
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二、質化成效 

本計畫透過透落實「學思達×AI」之教學路徑，在學生核心素養與實務

能力上取得顯著進展。在 AI 技術與敘事主體之平衡上，學生已全面掌握

短片製作的核心元素，並學會借助 AI工具高效完成分鏡腳本與動態試片

之視覺化預視，從而將精力高度集中於影像敘事與藝術性表達；然而，實

作中亦發現部分學生因軟體熟悉度或提示詞（prompt）掌握度不同而存在

學習進度落差，易導致小組分工失衡，因此未來在工具導入期，將規劃更

具聚焦性的「基礎實作工作坊」，以期有效縮減同儕間的數位科技門檻。 

 

在人文關懷與現實轉化之深化方面，課程透過對真實紀錄片與訪談素

材之戲劇性改編，成功引導學生走出空泛的情節套路，學會從真實生命中

汲取養分，將細緻的生命觀照轉化為創作動能；儘管學生在期中改編時的

人文關懷表現優異，但期末進入獨立原創時，少數小組仍易流於表面套路，

顯示出從改編到原創的學習階梯跨度較大，未來需進一步搭建引導機制，

教導學生深度利用 AI 的跨領域知識庫進行題材的自我反思與深度挖掘。 

 

關於科技思辨與協作意識之建立，學生普遍建立起「協作而非依賴」

的正向科技態度，並在 AI 應用反思報告中，展現出對 AI生成素材進行批

判性思辨與深層次人文加工的能力。最後，在課堂文化與觀眾意識之翻轉

上，藉由「親近式學思達」機制，教師走入學生群體進行深度交流，成功
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翻轉內向被動的課堂氛圍，並透過期末同儕互評有效培養學生的觀眾意識

與團隊協作能力。 

 

 

 

六、 結論 

  本教學創新計畫「駕馭 AI 浪潮,深化人文敘事:新世代短片創作的『學

思達×AI』實踐路徑」在「短片製作概論」課程中的實施,回應了當前 AI

技術發展對傳統影視製作教學現場帶來的衝擊。本計畫的核心價值在於堅

信:科技的進步絕不應取代創作者對生命的細緻觀照與人文思維的堅持。 

課程透過系統化之「仿拍→改編→原創」三階段滾動式學習模式,有效

解決了初階創作者起步困難、題材狹隘的痛點,並將 AI確立為輔助性之「智

慧協作夥伴」。雖然在執行過程中,仍需時刻留意並管控制引學生對 AI 產

生過度依賴之隱憂,但透過「學思達」教學模式的互動討論、AI 運用反思

報告的撰寫以及同儕互評機制,這些困難皆得到了正向的轉化。本計畫不

僅嘗試提升學生的資訊科技應用、跨領域整合與專業影像製作實務能力,

更深植了人文關懷與自主學習的素養,以求培育出能駕馭新興科技、具備

卓越影像敏感度,並以深厚人文底蘊傳遞觸動人心故事的新世代傳播人

才。 
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七、 執行計畫活動照片（請附加說明文字）1 

   

照片 1：教師解析學生作品。 

 

照片 2：學生專注觀看範例影片。 
 

1 報告書請自行視需要增列章節；如有牽涉個人或他人隱私之圖片或資訊，請務必去 

 識別化並謹慎運用。 
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照片 3：師生互動討論情節發展設計。 

 

 

照片 4：教師介紹影視劇組分工與創作流程。 
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照片 5：學生構圖設計練習。 

 

照片 6：學生分鏡作品。 

 

 

八、 附件(另請準備 5 頁(不含標題頁)簡報，以便成果展之用) 
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