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中國文化大學 

教育部高教深耕計畫附錄二整合計畫成果紀錄表 

 

子計畫 營養系：高教深耕計畫附錄二整合計畫 

主題 

 

114學年度「膳食計畫實驗」： 

部落飲食文化與健康膳食設計探訪行程 

 

內容 

（活動內容簡述/

執行成效） 

主辦單位：中國文化大學學務處原資中心、保健營養學系 

活動地點：泉頭泰雅創意美食（桃園市復興區羅浮里 5鄰 147-2

號） 

執行成效：辦理日期 115 年 5 月 18 日、參與人次(師長 2 位、原

民生 2 位、非原民生 37位)、活動內容為進到泉頭泰雅創意美食，

請宋秀蘭主廚帶保健營養學系大二生同學認識原住民常見四種

食材(馬告、樹豆、紅藜、刺蔥)，以利 115 年 6 月 1 日創意料理

大賽對食材之了解。 
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日期 活動/課程照片 

照片內容

說明(每

張 20字

內) 

115/5/18 

(一) 

 

主廚海報 

115/5/18 

(一) 

 

主廚講解 
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115/5/18 

(一) 

 

認識原住

民 食 材

(刺蔥) 

115/5/18 

(一) 

 

大合照 
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115/5/18 

(一) 

 

學生回饋 

115/5/18 

(一) 

 

活動滿意

度:4.75 

 


